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Startberechtigung

Startberechtigt sind Aktivmitglieder/innen und Jugendliche von J & S des TSV Kerzers.

Startberechtigt sind

a) TSV Kerzers Aktivmitglieder

b) J&S des TSV Kerzers

c) Jugendriegen (Madchen und Knaben) des TSV Kerzers

Kategorien

Die Vereinsmeisterschaft wird in 6 Kategorien ausgetragen:

A) Manner: 20 - 32 - jahrig
(Es kénnen auch Altere in dieser Kategorie starten. Der Entscheid hat vor dem
ersten Versuch zu erfolgen.)

B) Frauen: 20 - 32 jahrig
(Es kénnen auch Altere in dieser Kategorie starten. Der Entscheid hat vor dem
ersten Versuch zu erfolgen.)

C) Junioren: bis und mit 19 - jahrig
D) Juniorinnen: bis und mit 19 - jahrig
E) Senioren: 33 - jahrig und alter
F) Seniorinnen: 33 - jahrig und alter
Disziplinen

100 m, 300 m Platz, Hoch, Weit, Kugel, Speer 800 g, Waldlauf 2.5 km
Hochsprung: ab 1.65 m kann die Latte um jeweils 3 cm erhdht werden
Kugelstossen: Kat. A: 7.25 kg, Kat. C: 5 kg

Aus den Disziplinen 100 m, 300 m Platz / Waldlauf 2.5 km, Hoch, Weit, Kugel, Speer 600
g /Ballwurf werden pro Versuch 4 gewertet, welche vor dem Wettkampf festzulegen sind.
Es kénnen weitere Disziplinen absolviert werden.

Hochsprung: ab 1.40 m kann die Latte um jeweils 3 cm erhdht werden

Der Waldlauf kann nur gezahlt werden, wenn im leichtathletischen Teil auf dem Platz nur
drei Disziplinen absolviert werden und hiervon nur eine Lauf-Disziplin.

Kugelstossen: Kat. B: 4 kg, Kat. D: 3 kg

Aus den Disziplinen 100 m, 300 m Platz / Waldlauf 2.5 km, Hoch, Weit, Kugel, Speer
800g

Werden pro Versuch 4 gewertet, welche vor dem Wettkampf festzulegen sind. Es kénnen
weitere Disziplinen absolviert werden.

Der Waldlauf kann nur gezahlt werden, wenn im leichtathletischen Teil auf dem Platz nur
drei Disziplinen absolviert werden und hiervon nur eine Lauf-Disziplin.

Kugelstossen: Kat. E: 5 kg, Kat. F: 3 kg
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Austragung

Es werden 2 Austragungsdaten fir den Mehrkampf und deren 3 fiir den Waldlauf
festgelegt.
Die Daten werden jeweils im Jahresprogramm bekannt gegeben.

Rangierung

Rangiert werden nur jene Teilnehmer/innen, welche mindestens 1 leichtathletische
Disziplin absolviert haben.

Bewertung

Die Bewertung erfolgt nach der offiziellen Wertungstabelle des SLV (7. Auflage 1994).
Der 300 m Platz wird nach Abzug von 1 Sekunde aufgrund der offiziellen Wertungstabelle
des SLV (7. Auflage 1994) bewertet.

Der Waldlauf wird gemass der speziellen Formel bewertet. Damen erhalten einen Abzug
von 2 Min. und werden mit der gleichen Formel berechnet.

Rangliste

Die definitive Rangliste wird erst nach Beendigung aller Disziplinen und Ausschluss der
nicht rangierten Wettkdmpfer erstellt.

Der Wettkdmpfer mit der hochsten Punktzahl gewinnt.

Bei Punktegleichheit zéhlen:
1. Der bessere 100m Lauf

Auszeichnungen

Der Sieger bzw. die Siegerin jeder Kategorie erhalt einen Wanderpreis mit Namen-Gravur.
In allen Kategorien ist ein Wettkampfer bzw. eine Wettkampferin nach dreimaligem
Gewinn berechtigt, den Wanderpreis zu behalten.

Im weiteren werden Auszeichnungen mit der Gravur "TSV Kerzers 20.." nach folgendem
Verteilschlissel (pro Kategorie) abgegeben:
Pro 4 Teilnehmer/innen 1 Auszeichnung.

1-4 Teilnehmer/innen 1 Auszeichnung

5-8 Teilnehmer/innen 2 Auszeichnungen
9-12 Teilnehmer/innen 3 Auszeichnungen
13 -16  Teilnehmer/innen 4 Auszeichnungen
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Verantwortliche Personen

Jede/r Athlet/in ist verantwortlich, dass die Ranglisten und Resultate den
"Datensammlern” zur Auswertung zukommen.

Anderungen zum Reglement miissen zuhanden der ordentlichen GV 30 Tage vorher
schriftlich eingereicht werden.

Dieses Reglement tritt nach Genehmigung durch die GV vom 28. Januar 2005 in Kraft
und ersetzt dasjenige vom 8. Februar 2002.

TSV Kerzers
Kerzers, Januar 2005 / pw
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